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大アルカナ 22 枚(22MAJOR ARKANA) 

 
0 愚者 

 
1 魔術師 

 
2 女教皇 

 
3 女帝 

 
4 皇帝 

 
5 法皇 

 
6 恋人 

 
7 戦車 

 
8 力 

 
9 隠者 

 
10 運命の輪 

 
11 正義 

 
12 吊るされた人 

 
13 死神 

 
14 節制 

 
15 悪魔 

 
16 塔 

 
17 星 

 
18 月 

 
19 太陽 

 
20 審判 

 
21 世界 
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小アルカナ 56 枚(56MInOR ARKANA) 

 
ワンド 1 

 
ワンド 2 

 
ワンド 3 

 
ワンド 4 

 
ワンド 5 

 
ワンド 6 

 
ワンド 7 

 
ワンド 8 

 
ワンド 9 

 
ワンド 10 

 
ワンド王 

 
ワンド女王 

 
ワンド騎士 

 
ワンド王子 

 
金貨 1 

 
金貨 2 

 
金貨 3 

 
金貨 4 

 
金貨 5 

 
金貨 6 

 
金貨 7 

 
金貨 8 

 
金貨 9 

 
金貨 10 

 
金貨王 

 
金貨女王 

 
金貨騎士 

 
金貨王子 

 
剣 1 

 
剣 2 

 
剣 3 

 
剣 4 

 
剣 5 

 
剣 6 

 
剣 7 

 
剣 8 

 
剣 9 

 
剣 10 

 
剣王 

 
剣女王 

 
剣騎士 

 
剣王子 

 
カップ 1 

 
カップ 1 

 
カップ 3 

 
カップ 4 

 
カップ 5 

 
カップ 6 

 
カップ 7 

 
カップ 8 

 
カップ 9 

 
カップ 10 

 
カップ王 

 
カップ女王 

 
カップ騎士 

 
カップ王子 
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タロットの起源を探っていくと色々な説がありますが一番有力とされているのが｢エジプト｣から

発生したという説です。 

タロットという言葉自体、エジプト語で 

TAR(王)   RO(道) 

という意味があります。 

王道で、すなわち天に通じる道とでもいいましょうか。 

タロットがゲームや占いに使用され盛んになったのは、中世ヨーロッパ時代でした。その陰の功労

者ともいうべき本格的にタロットの使用の仕方、西洋占星術と宗教的な兼ね合い等の意味を位置づ

けたのは、｢コート・ド・ジョブラン｣という人です。 

彼は世界で最初に大アルカナに深遠な英知が込められていることを発見しましたが当時フランス

革命よりも以前の事でした。 

彼はその当時の世界を代表する学者で、著書｢太古の世界｣においてタロットのエジプト起源説を発

表しました。 

次に出てきたのは英国の研究家である W・A・チャットでした。 

1848 年の事で現在でも標準的な権威となっています。彼はエジプト説を否定しましたがそれには

十分な根拠があったわけではありませんでした。 

1854 年、フランスの研究家ボワトーは、タロットの東洋起源説に取り組みました。彼は恐らくタ

ロットとジプシーを結び付けた最初の人であり、ジプシー＝インド起源説をとりました。 

古代のカードにも、直接にタロットと関連すると思われるものの中だけでも幾つかの系統があるこ

とが明らかになっています。 

タロットとの関連で最初に言及されるのは、｢バルディーのカード｣というもので 1470 年頃のもの

で、枚数は 50 枚、各々10 枚ずつからなる 5 つのグループに分かれています。これは賭博や占いに

も使用された形跡はありませんがタロットと共通するものが多く含まれています。 

また、1393 年、画家であった｢シャルル・グランゴヌール｣はフランスの狂王シャルルⅥ世のため

に美麗なカードをデザインしました。金銀をふんだんに使った豪華なものですが、タイトルや番号

は書かれていません。これは、イタリア、特にヴェネチアに起源をもつものと思われ、それゆえに

ヴェネチアのカードこそが現在、全てのカードの生みの親ではないかと思われています。 
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ウェイト版タロット(ライダー版とも呼びます)に基づいて解説を進めていきます。 

欧米でタロットというと、ほとんどの人がこれをイメージします。数あるタロットの中でも、もっ

ともポピュラーなものです。タロットを勉強する人が必ず手にとる、スタンダードなカードです。 

 

ウェイト版以外にも多くのタロットカードが売られています。しかし、ウェイト版以降(1909 年以

後)に作られたほとんどのカードは、ウェイト版のバリエーションです。 

ウェイト版を基礎にして、そこに多少のアレンジをして作られています。 

日本で制作されたものも、ほとんどがこのウェイト版のバリエーションです。 

 

それは、ウェイト版が伝統的な絵柄を忠実に守りながら、各地で流布していたさまざまなタロット

カードを比較研究し、単なる様式と化していた絵柄の意味やルールを集大成した上で、それを実際

に適用し、78 枚すべてに象徴的な絵を付した世界で初めてのタロットだからです。 

タロットのカードはアルカナ(ARCANA)といいます。アルカナとは｢秘密の教え｣という意味です。

構図と色に秘密があるからです。タロットのカードは、単なるイラストではなく、さまざまなシン

ボルを組み合わせて描かれています。 

 

それぞれが固有の意味を持っています。各カードの意味は、このシンボルの組み合わせを解読する

ことで、はじめて正しく読み取ることができるのです。各カードには、このような方法でたくさん

の知恵が構図や色のなかに秘められているので、あえてアルカナと呼ぶのです。 
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ウェイト版タロットは、アーサー・エドワード・ウェイト(Arthur  Edward  Waite,1857-1942、

イギリス)師の指導のもとに女流イラストレーターのパメラ・コールマン・スミス(1878-1942、イ

ギリス)が制作したものです。 

パメラは、若いときに浮世絵の勉強をしています。彼女は、日本の少女コミックにあるような絵柄

が好きだったようです。彼女は 1904 年ウェイト師に出会い、1909 年までの約 5 年をかけて制作

しました。78 枚すべてのカードを制作するには、たいへんな時間がかかったのです。 

 
 

（Arthur Edward Waite、1857年10月2日 - 1942

年5月19日84歳）アメリカ生まれイギリス育ち 

隠秘学、秘教、魔術に関する多数の著書を執筆し

た文筆家。ウェイト版タロットの制作者として著

名。隠秘学結社「黄金の夜明け団」等に所属して

いたが、儀式魔術からは距離を置いていた。 

Levi, Eliphas (Alphonse Louis Constant) 

エリファス・レヴィ 

本名 アルフォンス・ルイ・コンスタン 

(1810-1875 65 歳)パリ出身 

近代ヨーロッパにおける魔術復興の象徴的存

在。 

 

（Pamela Colman Smith、1878年2月16日 - 1951年9月18日・73 歳） 

イギリス生まれ。画家、イラストレーター、作家。ニックネームは「ピ

クシー」。スミスは、占いに使用するタロットカードの一つ、「ウェイト

＝スミス・デッキ」（ライダー＝ウェイト、あるいはライダー＝ウェイ

ト＝スミス・デッキとも呼ばれる）を、アーサー・エドワード・ウェイ

トのためにデザインしたことで最も有名です。 

 

 

https://ja.wikipedia.org/wiki/1857%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/10%E6%9C%882%E6%97%A5
https://ja.wikipedia.org/wiki/1942%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/1942%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/5%E6%9C%8819%E6%97%A5
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A5%9E%E7%A7%98%E5%AD%A6
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A7%98%E6%95%99
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%AD%94%E8%A1%93
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A6%E3%82%A7%E3%82%A4%E3%83%88%E7%89%88%E3%82%BF%E3%83%AD%E3%83%83%E3%83%88
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%BB%84%E9%87%91%E3%81%AE%E5%A4%9C%E6%98%8E%E3%81%91%E5%9B%A3
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%BF%91%E4%BB%A3%E9%AD%94%E8%A1%93
https://ja.wikipedia.org/wiki/1878%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/2%E6%9C%8816%E6%97%A5
https://ja.wikipedia.org/wiki/1951%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/9%E6%9C%8818%E6%97%A5
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%94%BB%E5%AE%B6
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%82%BF%E3%83%BC
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%BD%9C%E5%AE%B6
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%84%9B%E7%A7%B0
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%A0%E3%81%84
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%BF%E3%83%AD%E3%83%83%E3%83%88
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A2%E3%83%BC%E3%82%B5%E3%83%BC%E3%83%BB%E3%82%A8%E3%83%89%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%A6%E3%82%A7%E3%82%A4%E3%83%88
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A2%E3%83%BC%E3%82%B5%E3%83%BC%E3%83%BB%E3%82%A8%E3%83%89%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%A6%E3%82%A7%E3%82%A4%E3%83%88
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初めてタロットカードを開ける時、ワクワクしますよね。早く開封したいと思いま

すが、ちょっと待って下さい!!ただ開封するのはもったいないのです!何故ならタロ

ットカードにはそれぞれ「性格」があり、その性格判断は最初に引いたカードで決

まるのです。このことを「ファーストカード」と言います。これからタロットカー

ドを使ってもいいかの判断にもなります。ファーストカードを知ることでタロット

をより近く感じることになります。是非チャレンジしてタロットと友達になって下

さい。 

 

タロットカードを開ける前に準備が必要になります。 

 

・カードをシャッフルするための「クロス・布」…カードを保護します。 

・時間と空間…余裕をもって行うため・自分が落ち着く場所や空間 

・キャンドル…あればおすすめ。火は魔除けになり浄化作用があります。 

・シルバーのリング…あれば是非。左中指にすることで魔除けになります。 
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開封儀式の流れ 

◎開封儀式を行うスケジュール(魔法日&魔法タイム)をチェック 

(http://www.morizukiuran.com 魔法タイムに掲載) 

◎儀式グッズの用意をします。新しいタロット・クロス(布)・浄化アイテム(パワーストーン・キャンド

ル・水・セージなど自分の好きなお香・ハーブ) 

◎シルバーリング。左中指用。あれば是非!魔除けになります。 

 

魔法日と魔法時間になったら落ち着いてキャンドルとセージ・お香を焚きます 

⇩ 

新しいタロットを開封します 

⇩ 

78枚一枚一枚丁寧に全て目を通します 

⇩ 

78枚裏にしてシャッフルします。この時「今から使ってもいいですか」と念じます。 

⇩ 

ピンときたカード一枚を選びます 

⇩ 

出たカードがポジティブカードならすぐに使って OK。 

最初に引いたポジティブカード(ファーストカード)がカードの性格になります。 

⇩ 

ネガティブカードなら再度やり直しです。次の魔法タイムに持ち越しです。 

 

ポジティブカードが出る確率は 50%です。これが結構難しいのです! 

私はポジティブカードが出るのに最長6か月かかったカードもあります。魔法日が一ヵ月に約 7日と

少ないので集中して行いましょう。 

魔法日は約 7日、魔法タイムは一日約 4回チャンスがあります(4回のうち 2回は早朝・深夜)。

初回の魔法タイムでダメだとしても残り 3回あるので根気よく頑張りましょう。 

 

開封のチャンス…一ヵ月約 7日 × 魔法タイム約 4回 = 約 28回 
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開封儀式参考例 

 

 

浄化アイテムについて 

儀式を行う際に宇宙の惑星のパワーを借りて行います。惑星は肉眼で見える地球を取り巻く月

や太陽、水星、金星、火星、木星、土星の 7つです。惑星にはそれぞれ神様がいて得意の分野

があります。 

 

惑星の神様に対して敬意を払うアイテムとして 

 

☆火の神様(太陽・火星・木星)…キャンドル(火の取り扱い要注意) 

☆地の神様(金星・土星)…鉱物(水晶など大きさは関係なし) 

☆風の神様(水星・金星)…セージなどお香(自分の好きなお香で大丈夫) 

☆水の神様(月・火星・木星)…水や貝殻(海もの) 

 

を揃えて儀式を行います。 

 
M O R I Z U K I U R A N  
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✡曜日の神様 

曜日 曜日の神様 得意な分野 

日曜 

 

アポロン 名誉・人気・名声・栄光 

全体的な運勢、ポジティブなアドバイスをくれるタロ

ットにしたい時 

月曜 

 

アルテミス 気持ちの浄化・人間関係 

魂の曜日。本気や本心をついてくれる、人間関係を得

意とするタロットにしたい時 

火曜 

 

アレス 勝負運・自信力・病気平癒 

パワー全開、元気なアドバイス、勝ちに行く力、自信

をくれる、ポジティブなアドバイスをくれるタロット

にしたい時 

水曜 

 

ヘルメス 勉強・知識・旅行・試験運 

賢い曜日。納得いく、理解力に強い、アドバイスがど

んどん出てくるタロットにしたい時 

木曜 

 

ゼウス 金運・大富豪・社会運・仕事運 

社会に強い曜日。仕事運、金運に対してのアドバイス

が強いタロットにしたい時。 

金曜 

 

アフロディーテ 恋愛成就・人気・モテ運 

恋愛に強い、楽しく綺麗になれる、女子力アップ、ワ

クワクするアドバイスをくれるタロットにしたい時。 

土曜 

 

クロノス 防衛力・浄化・けじめ・魔除け 

魔除け、厄除け、浄化力強力。安定感や安心感たっぷ

りのアドバイスをくれるタロットにしたい時。 

 

どんなタロットにしたいかを決めます。例えば恋愛運と仕事運と人間関係をたくさんみたいなぁ。

という場合は恋愛運は金曜、仕事運は木曜、人間関係は月曜になります。開封のチャンスは 3回

になります。実は開封儀式で重要なポイントがあります。それはファーストカードがもしネガティ

ブが意味のカードだったら…例えば塔など。それは儀式のやり直しを意味します。カードから OK

ではないと読みます。その場合はまた時間を改め違う魔法タイムにやり直します。 



11 

 

 

日曜…名声・元気か出る・仕事運を得たいタロットにしたい場合 

月曜…本音・魂のアドバイスをくれるタロットにしたい場合 

火曜…積極的な答えを出してくれるタロットにしたい場合 

水曜…いろんな角度からのアドバイスをくれるタロットにしたい場合 

木曜…金運・仕事運を上げてくれるタロットにしたい場合 

金曜…人気が出るタロットにしたい場合 

土曜…浄化・お守り・魔除け効果を強化したいタロットにしたい場合 

※困ったら万能の日曜がおすすめです 

 

魔法日&魔法タイムの確認 

魔法日とは月の動きで上弦から満月 24時間前までの約 1週間が人の気持ちが一番盛り上が

り神様が降臨するとされる日にちの事です。人の気持ちが満月に向かってパワーアップする時にな

ります。願い事(恋愛・仕事・人間関係など)をかけたり実際に行動に起こすのにスムーズになりま

す。 

例えば恋愛に得意な神様は金曜に降臨です。上弦から満月 24時間前までの金曜日だけにな

ります。下のカレンダーですと 24日(金)になります。 

 

上弦 

 

満月 
 

例 22日(上弦)から 28日(満月前)までの約 1 週間が魔法日 

22日(水)…水曜の神様が降臨  23日(木)…木曜の神様が降臨 

24日(金)…金曜の神様が降臨  25日(土)…土曜の神様が降臨 

26日(日)…日曜の神様が降臨  27日(月)…月曜の神様が降臨 

28日(火)…火曜の神様が降臨    

となります。魔法日がわかったら今度は「魔法タイム」を探します。 

魔法タイムは魔法日の 1日のうち約 4回(1回約 1時間)あります。 
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ある魔法日の魔法タイム 

1回目 日の出スタート 午前 4時 59分~6時 04分 

2回目 だいたいお昼頃 午後 12時 45分~13時 51分 

3回目 だいたい夜 8時頃 午後 20時 05分~20時 57分 

4回目 だいたい深夜 2時頃 午前 02時 19分~03時 11分 

 

となっています。魔法タイムは年・月・日によって変わります。算出方法は難しいのでこちらのホ

ームページで確認して下さい。毎月の魔法日と魔法タイムを載せています。 

 

森月ウランホームページ…http://www.morizukiuran.com 魔法タイム  

 

 

魔法日は一日約 4回魔法タイムがありそれぞれ約 1時間の間に儀式を行います。もしファースト

カードがネガティブのものが出てしまったら次の魔法タイムに行います。ポジティブなカード(使

用 OK)が出るまで続けます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

      

 

        

魔法日 

 
  

魔法タイム 

 

神様降臨 

 

+ 
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このカードが出たら OK! 

大アルカナ ポジティブカード 15枚 

 

魔術師 

 

女教皇 

 

女帝 

 

皇帝 

 

法皇 

 

恋人 

 

戦車 

 

力 

 

運命の輪 

 

正義 

 

節制 

 

星 

 

太陽 

 

審判 

 

世界 

 

 
 

小アルカナ ポジティブカード 24枚 

 

ワンド 1 

 

ワンド 2 

 

ワンド 3 

 

ワンド 4 

 

ワンド 6 

 

ワンド 8 

 

ワンド王 

 

ワンド女王 

 

ワンド騎士 

 

金貨 1 

 

金貨 3 

 

金貨 6 

 

金貨 9 

 

金貨 10 

 

金貨王 

 

金貨女王 

 

金貨騎士 

 

カップ 1 

 

カップ 1 

 

カップ 3 

 

カップ 9 

 

カップ 10 

 

カップ王 

 

カップ騎士 

 
 

※開封儀式での一枚引きのカードの向き(正位置・逆位置)は全て正位置でみます 
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☆カードは大切に 

どういうカードでも大切に保管して下さい。だらしない使い方をすると自分にはねかえってきます。 

 

☆カードになじむ 

まずカードになじむために一枚一枚手にとって、瞑想をしてイマジネーションを広げて下さい。 

想像を広げることで自然とパス・ウォーク(Path-walk)と呼ばれる瞑想ができます。 

大アルカナの場合には状況設定・天使たちの役目・登場人物のお互いの関係・性格などが明らかに

なればよいでしょう。カードの登場人物がいきいきと想像力の世界のなかで動きだしたら準備完了

です。 

 

☆いつまでのことが占えるか 

タロットで 2 年も 3 年も先のことを占うのは不可能です。タロットは生ものであり、今現在の日

常の具体的な問題や事件を見るのにはベストです。一生の運勢や人の性格のようなものは、アスト

ロロジー(西洋占星術)などの生年月日での占いを見た方が良いでしょう。 

西洋占星術は長距離レーダー、タロットは至近距離レーダーです。 

タロットで占う場合、だいたい一ヶ月から長くても 3 ヶ月先のことまでを占うのが良いとされてい

ます(個人的には約 2か月の有効期限と思っています)。 

 

☆シャッフルとカット 

シャッフルは、カードをかきまぜる作業のことです。 

テーブルの上にカードを裏向きに置いて両手でかきまぜます。この時に、余計なことを考えてはい

けません。また質問を変えたり条件を変えたりしてはいけません。雑念をすべてふりはらい無心の

状態で作業することが大切です。シャッフルが終わったらカットをします。カットはトランプと同

じ要領で行います。自分が納得するまで混ぜましょう。1 分混ぜる占い師もいます(かなり長い!)。 

シャッフルだけだと、カードがうまくまじりません。下の方のカードが上に来ることはあまりない

のです。また、カットだけでもカードを充分に混ぜるのは難しいのです。前の番号が残ってしまう

のです。シャッフルとカットは両方やってはじめて効果があります。 
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1.全体的に混ぜます。一つにまとめて三等分に。好きなようにまた一つにします。 

 ⇒ ⇒ 

⇒  

 

2.混ぜたカードを一つの山にしてからスライドします。 

右からでも左からでも自分がやりやすいようにスライドして下さい。 

⇒  

 

3.「今日から使ってもいいですか」と声に出したり心に念じてピンときた一枚を選びます。 

⇒ポジティブカードかどうかチェック 

 

※一枚引きの時は全て「正位置」でみることをおススメします。逆位置をとりたいのであればカード

を混ぜる前に「逆位置もとる」と決めてからシャッフルしましょう 
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☆カードのめくり方 

カードをめくるときには、横方向にめくります。横にめくると決めたならば、最初から最後まで横

にめくってください。途中で上方向や下方向にめくったりしないで下さい。 

 

☆スプレッドとリーディング 

タロットでは、カードを一定のパターンにならべて占いをします。この一定のパターン(カードの

並べ方)のことをスプレッド(Spread)と呼びます。スプレッドとは展開という意味です。スプレッ

ドには、さまざまなものがあります。 

カードから占いの結果を読み取る作業のことをリーディング(Reading)と呼びます。リーディング

とは読解という意味です。 

参考スプレッド・・・4 枚引き 

 

☆占いのタブー 

疲れた日やコンディションの悪い日は、なるべく占わないほうがよいでしょう。問題ではなく、コ

ンディションがそのままカードにあらわれてしまいます。 

同じテーマで二度占わないで下さい。｢もう一度占ったらどうだろう｣という気持ちは誰にでも生ま

れます。そういう時、二度目にも悪いカードか出ると、｢今度こそ｣とばかりに占い直します。こう

なると、もう泥沼状態です。こうならないためにも、コンディションを整えて、気持ちを整理して

から占うようにしましょう。 
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☆正位置と逆位置 

カードの上下が正しい位置に置かれている場合を正位置といい、上下が逆さまになっている場合を

逆位置といいます。カードによっては意味が全く別の意味になるものがあります。 

最初はめんどうでも、占うたびに意味を確認しましょう。 

 

           
  

     正位置 

 

    逆位置 

☆逆位置がたくさん出た場合 

カード使用者のコンディションが悪いか、質問内容がハッキリしない場合に多い傾向です。こうい

う場合のスプレッドの結果はほとんどあてになりません。もう一度シャッフルし直した方が良いで

しょう。 

4 枚引きで 4 枚全て逆位置が出てしまった場合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全て逆に出たら 

シャッフルから 

やり直してね☆  
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また同じタロットを何年か使っているとカードが疲れてきます。合図として全て逆や同じカードば

かり出てくることがあります(死神や塔などネガティブカードが多い)。カードを疲れさせないため

にも定期的に「浄化」させることをおすすめします。私は仕事柄毎日カードを使うので、タロット

を出してすぐセージの煙で燻し、鉱物(水晶やモリオンなど好きなもの)をのせています。 

 

   
水晶 ローズクォーツ モリオン 

 

好きなパワーストーンを使ってね 

 

☆有効期間 

占いの有効期間はその占いの最終結果またはアドバイスに示された行動(実際の行動、新しい情報

入手、または大きな心理的な変化)を起こしたとき、あるいはそこに示された状況になったときま

でとします。大きな出来事があったらそこまでとします。かたくなにこだわって、一ヶ月と出たら

一ヶ月は占いが有効だと考えては危険です。心理的に節目が来たかなと感じたら、それで有効期間

を過ぎたとするほうが正しい判断です。 

またタロットは「気持ち」を扱う道具です。人の気持ちは 2 時間で変化するとされていることから

何年も先のことは難しいでしょう。実際、実占で 3 か月ももたない場合がほとんどです。早い人は

次の日に結果が出る場合もあります。全体的にカードを見て判断しましょう。 
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☆同じテーマについて再び占う 

出たカードがパッとしなかったり良くない意味のカードが並ぶとどうしても納得がいかなくなり、

同じ質問で再度カードに聞いてみたくなります。納得いく良いカードが出て欲しい気持ちはわかり

ますが、何度も行うことでたくさんのカードを出すことになります。ごちゃごちゃになりやすく余

計スッキリしなくなります。最初に出たカードにはそれなりの意味があります。もし納得がいかな

かったら日にちを改めてから同じ質問をしてみましょう。 

 

 

   

  

シャッフルの時に 

邪念がなかったかな? 
同じ質問は日にちを 

改めてね☆ 

 

なんかぱっとしない… 

カードが気に入らないなあ… 

もう一度やってみようかな… 
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占い解読では｢いつ頃、そういう結果になるのか｣を見ることは、必須の基本テクニックです。これ

を｢日数の見方｣といいます。日数の見方には、いろいろな方法がありますが、よく使用される見方

は… 

大アルカナは大きな事柄発生!・動きが早い 

数日あるいは数週間以内に、何か大きな転機あるいは事件があります。数日か数週間かは、問題の

性質や状況から断します。どうしても具体的に知りたいのならもう一枚カードを開きます。 

    

 

 
 

 

 

 

 
 

 

     

 

小アルカナは日常の小さな事柄を示します 

小アルカナ数札の時間 

元素 対応する日数 

 

ワンド 日 

 

カップ 日または週 

 

ソード 週または月 

 

ペンタクルス 月または年 
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22MajoR ARKANA 
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0.THE FOOL 

0.愚者 フール 

 

人生は一度きり「自由・始まり」 

正位置のキーワード 

信念、希望、信頼、高次元のアイデア、より明るい明日の可能性、180度方向転換、人のやら

ないことをする、投機、一発勝負、もはや自分の成長や目的に役に立たなくなった場所から去る

事で成功を手にすることができる、本当に必要としているものは必ず与えられるがそれは思い描く

ような形ではないかもしれない、個性的、好奇心、オリジナリティ、自由奔放 

恋愛では個性的で風変わりな人との出会い、二人で冒険する、変わった関係 

仕事では新しく珍しい企画で成功する、行動的、バクチ的なかけに成功する、ギャンブル運に恵

まれる 

逆位置のキーワード 

間違った道を行く、不安定、気まぐれ、独りよがり、根拠の無い自信、無謀な冒険、自分の考え

通りにやらないで人の意見を聞いたばかりに失敗する、タイミングを間違える、準備ができていな

いのにあせって行動を起こし失敗、無計画、軽率、マイペース、非現実的 

恋愛では軽率な恋、思い切った告白や行動は失敗する、遊び、未練がましい、打算的 

仕事ではミスを連発する、無職、協調性がない、忍耐力の欠如、バクチ的かけに失敗、ギャンブ

ルや投機で大失敗、基本やスタートに問題あり、衝動的 
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ワンポイント 

 

 
 

白い太陽 

無垢・無邪気な状態を示します。 

 

 

 

ボロボロな感じの服 

長期間の旅行を意味しています。 

人生は一度きりしかありません。彼は世界を 

飛び回っているようです。 

一説によると服はオートクチュールで安いものではないよう

です。旅行していてもお金に困らない人です。花を持ってい

るように精神的に余裕がある人です。 

 

左に向かって歩こうとしている 

左は、精神性が強い方向です。 

自分のために見つめ直す旅に出かけようとしています。 

 

 

 
 

足下には白い犬がいる 

犬は忠実な友達のアイテムです。 

人生の、旅のガイド役でもあります。 

彼は犬の注意の鳴き声が聞こえていません。 

 

対応惑星 天王星 
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Ⅰ THE MAGICIAN 

1.魔術師  マジシャン 

 

アイデアたくさん出そう「創造力」 

正位置のキーワード 

意志力、熟練、創造性、独自性、才能、たくみな表現力、奇抜なアイデア、巧妙さ、変化、も

のごとの始まり、ものごとの第一歩、機知に富む、手腕、コミュニケーション、恋愛の始まり、新たな

始まり、願望の表明、愛の衝動、家、財産、経済、未来、突然目的指向性が高まる、何かを

行おうという動機が目覚める、意欲にあふれやる気十分、野心的、積極的な期待に満ちている 

新たなパートナーとともに計画に取り組む 

 

逆位置のキーワード 

詐欺、悪知恵、優柔不断、意志の弱さ、不適当、不安定、未熟、凡庸さ、未来の計画に対す

る臆病さ、消極的な態度、アイデアの不足やテクニックの不足で失敗する、スタートが出遅れる 

見かけ倒しで終わる、準備不足、タイミングを逃す、コミュニケーション上での失敗、だまされる 
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ワンポイント 

 

 

頭の上の無限大マークは、永遠のアイデアと

知恵を示しています。 

 

 

 

 

 
 

地上を指している手は神様からのアイデアを

みんなに伝えるといポーズ。 

 

机の上には、人生をよりよく生きていくため

の知恵を説明する道具がおかれています。 

杖(ワンド)…行動・直感 

聖杯(カップ)…愛情 

剣(ソード)…知恵・情報 

金貨(ペンタクルス)…仕事 

 

 

 

 
 

絵の下に咲いている白ゆりと赤バラは誠実さ

と情熱さを表しています。 

対応惑星 水星 
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Ⅱ THE HIGH PRIESTESS 

2.女教皇  ハイ・プリーステス 

 

頭脳明晰・冷静さ「理性」 

正位置のキーワード 

理解力、深い学識、突然啓示される未来、清純さ、聡明さ、知性、遠慮  

深い内面、待つこと、学ぶこと、理解、吸収すること、応用すること 

イライラがつのる、ひきこもる、距離をおき離れていたくなる 

意外な仕事や副業のチャンスがくる、専門的な知識が評価される 

賢明なキャリアの選択により、個人的に職業的・金銭的に恩恵を受ける 

助けは必要なときにやってくるがそれは予期できない 

始めは何も変化が起きないように感じる。実際この時期にそのような兆候はどこに

も見つからない。しかし突然物事はスムーズに流れ出す。 

逆位置のキーワード 

晩婚、わがまま、思慮に欠ける行為、官能的な享楽、根気がなくなる、表面だけの

知識、精神的に不安定になる、まったく先行きが見えなくなる、計画は、無期延期

される。再開がいつかはまったくわからない、決まっていたことが急に曖昧になる、

自信過剰で失敗する 
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ワンポイント 

 

 
 

女性の頭の上には水晶がのっています。 

神様からの言葉をキャッチできる唯一の人物です。

78枚中一番賢い人です。 

顔は化粧をしていません。クールな印象です。 

 

     

      

二本の柱に書かれている Bと Jは、 

 

BOAZ(ボアズ)…神の試練 

JACHIN(ヤキン)…神の愛 

 

の頭文字です。 

人生には、この二つがポイントになるというメッセ

ージです。 

 

人生において常に｢選択（右か左かなど）｣が重要に

なるということを示しています。 

タロットには 2本の柱はよく出てきますが全て意

味は同じで「選択で人生は大きく変わる」です。 

 

 

 
 

足もとの三日月は人生と人の感情の変化を示して

います。 

 

 

 
 

手に持っているのは TORA(トーラ)と呼ばれる律

法の書です。神様からのメッセージです。彼女は唯

一この神様からの言葉を理解し伝えることが出来

る人物なのです。 

 

対応惑星 月 
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Ⅲ THE EMPRESS 

3.女帝  エンプレス 

 

ゆったりと「豊穣・母性」 

正位置のキーワード 

豊かさ、実り、芸術、芸能、ペット、妻、女性的魅力、母、結婚、発展、繁栄 

妊娠、出産、収穫、積極的な行動より受け身の姿勢、内的な衝動、安らぎ 

感情、気持ち、直感、気が合う、趣味の一致、社交、目立つこと 

❤ラブリーカードです。相手の気持ちに出たらあなたの事が大好きです 

 

逆位置のキーワード 

ぐずつく結婚や恋愛、生産力の低下、迷い、甘え、過保護、無駄が多い 

わがまま、浪費、停滞、ぜいたく、肥満、自分本位、中絶、流産 

人生になにかが欠けていて、何が失われていることに不満を感じる 
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ワンポイント 

 

 
 

頭には星型の王冠、右手には水晶のしゃくを持って

います。 

 

水晶のしゃくは、神からのアドバイスを受け取るア

ンテナです。 

 

 

 
 

 

湖から流れている川｢生命の泉｣ 

彼女の後ろには大きな湖があります。この湖はかつ

て彼女が大切に育てていた牛が悪魔によって殺さ

れ流した血が｢生命の泉｣となり湖になったとの説

があります。この生命の泉を飲むと長生きするとか

生き返ると言われています。 

大変貴重な水です。 

 

 

何個もフカフカのクッションを使っています。 

彼女は妊婦です。 

 

金星のマーク(♀)は女性らしさ・豊かさを意味しま

す。メイクをしています(女教皇はノーメイク)。 

 

着ている服（ネグリジェ）は女性らしさを意味する

ザクロが描かれています。ゆったりしたサイズです

(妊娠しているから)。 

 

 

 
 

下の方には豊かさを表す麦がたくさんなっていま

す。黄金色です。金運・物質運を示しています。 

対応惑星 金星 
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Ⅳ THE EMPEROR 

4.皇帝  エンペラー 

 

行動力と勇気をもとう「父性・支配者」 

正位置のキーワード 

実行力、力、指導力、決断力、権威、父、妻子ある男性、支配力、野心 

目的達成力、リーダーシップ 

建設、形成、具体化、現状を変化させるものや人の出現、新たなパートナーシップ

や関係や人生にはいる機会の出現 

 

逆位置のキーワード 

未熟、無力、頼りにならない人物、指導力の欠如、過信、過労、ワンマン 

独裁的、無理な計画、人に頼る態度、融通や機転のきかない態度 

好機がきてもそれをつかむことができない 
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ワンポイント 

 

 
 

皇帝のカードにしかないオレンジ色 

皇帝は血行の良い赤ら顔になっています。いつでも

戦闘態勢です。 

オレンジ色は、血行の良さを示しています。 

戦闘服も赤色でやる気抜群な血の色になっていま

す。 

 

椅子はひつじ（牡羊座）の顔が彫刻 

このカードは牡羊座と縁があります。 

プライドが高く行動力があります。 

石造りの椅子で、まったり出来ません。すぐに戦う

ために長く座る椅子ではないのです。 

 

右手に指揮棒、左手にミニサイズの地球儀 

リーダーシップを発揮しています。 

 

 

 

 
 

戦闘服を着ています 

いつでも戦える準備は万全です。 

対応星座 牡羊座 
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Ⅴ THE HIEROPHANT 

5.法王  ヒエロファント 

 

ルール「モラル・道徳心」 

正位置のキーワード 

慈悲心、親切、忠告、善良、アドバイス、同情、習慣に従う、頑固、忍耐 

現状を維持しようとする力、規則を守らせる力、優等生、誠実 

恋愛では、協力者の出現、お見合い結婚、時間をかけて育てる 

仕事では目上からひきたてられる、昇格、上司の指示通りで成功する 

過去にぶつかった壁が消え、まもなくチャンスが訪れる 

 

★人間関係が良好カード。積極的に人に相談することで解決します 

逆位置のキーワード 

視野が狭い、孤立、援助が打ち切られる、立ち往生、ルールを破る 

見えない壁がいっそう厚くなったような気がする、状況はますます見えなくなる、

何かの障害にぶつかり、前進が阻まれる。しかも原因が不明 

恋愛では、年長者の反対、愛のない結婚、迷う、浮気、打算的な付き合い 
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ワンポイント 

 

 
 

グレーの背景 

神の世界 

 

権威を示すしゃくと冠 

     
 

柱 

神と人間界を区切る二本の柱 

 

 

 

 
 

赤オレンジの服 

情熱と誠意を持ってアドバイスをすることを示し

ます。 

 

このカードは牡牛座とご縁があります。 

ノーマルがベストです。伝統的なことがスムーズに

いく意味になります。 

 

 

 
 

カギのかかった箱 

この箱の中には神からのアドバイスが入っている

とされています。カギをあけられるのは法王だけで

す。 

法王に使えている信者の着ている服には、赤いバラ

(情熱)と白い百合(真実)が描かれています。 

 

このカードには人物が 3人描かれています。人に

相談すると良いアドバイスになります。 

対応星座 牡牛座 
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Ⅵ THE LOVERS 

6.恋人 ラバーズ 

 

「選択」 

正位置のキーワード 

選択の時、コミュニケーション、突然の予期しない変化、恋愛、友情、結婚 

幸福な交際の始まり、共同、出会い、試験、選択、喜び、ときめき 

仕事では共同経営、人脈の広さが良い影響を与える、2つ掛け持つ、多才 

 

❤出会いのチャンスカード。ただし結婚といった意味はありません 

 

逆位置のキーワード 

無頓着、選択できない、誘惑、気まぐれ、本腰が入らない、見通しの甘さ 

選択の誤り、優柔不断にしているうちにチャンスを逃す、共同事業の失敗 

仕事や恋愛では、予期しない問題にぶつかり、予定していたより遅くなってから合

うことになる 
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ワンポイント 

 

 
 

天使が描かれているカード 

天使はラファエルです。風を支配していてコミュニ

ケーションが得意な天使です(恋愛専門ではない)。 

 

｢天使カード｣は大アルカナに３枚あり、天使カード

が出たら直感で決めるべきです。 

ひらめきを大切に! 

天使は目を閉じています。天使からのアドバイスは

なく、自分の心に聞きなさいと伝えています。 

 

黄色に輝いている太陽 

黄色は神様が放っているオーラとされています。上

部にあることから将来(未来)、良いことがあること

を予想させます。 

 

 

 
 

裸のカップル(アダムとイブ) 

裸のアイテムは、素直さ、純粋さ、本能を示し羞恥

心がない状態です。 

 

一説によるとアダム(男)の後ろにはもう一人男性

がいて、アダムはこの男性かイブ(女性)を選ぶかで

悩んでいるとされています。 

イブは天使の方を見上げて｢本当にこの人で良いの

かしら？｣とアドバイスを求めています。 

 

対応星座 双子座 

天使カード ラファエル 
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Ⅶ THE CHARIOT 

7.戦車 チャリオット 

 

チャレンジ「突き進む・力強さ」 

正位置のキーワード 

困難の克服、征服、勝利、奮闘、意志、野望を成し遂げる、スピーディ 

自己反省、再評価、見直し、激しい戦いに勝つ、ライバルを完全に征服する 

恋愛では、ひたすら追いかける、積極的にアタック、外国人との恋愛 

仕事では、未来をかけての先行投資をする時期、独立、短期集中型、行動範囲を広

げる 

逆位置のキーワード 

コントロールが利かない状態、暴走、スキャンダル、事故、失敗、逃避、 

早合点、悪戦苦闘、足踏み状態、故障、すべてを放り出したくなる 

助けが欲しい時に助けが得られない、信念がぐらつく 

恋愛ではふられる、マンネリ、衝動的、冒険的な行為は失敗、無責任な人 

短気、仕事では働き過ぎ、やる気がない、あせって失敗する、職場でつまはじき、

無計画 
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ワンポイント 

 

 

 

戦車は両親からのプレゼント 

彼はまだ若いようです。女帝と皇帝の一人息子です。

皇帝は大人になる前に世界を勉強するようにと彼を

旅に出かけさせます。 

女帝である母は息子のために手作りの服をプレゼン

トしました。肩に月の飾りがついています。月は母

を示します。 

 

頭には７つ星 

７つの星とは、中世に肉眼で見えた天体(太陽・月・

水星・金星・火星・木星・土星)を示します。天体の

アイテムは｢運命｣を示し人生には運も大切だという

意味になります。 

 

 

 

駒のマーク 

力強く回転する(人生) 

 

 

白黒のスフィンクス 

彼が信用・信頼している仲間です。よく見るとスフ

ィンクスは戦車を引っ張る役目であるのに、手綱が

ありません。手綱がなくても信頼しているといった

意味になります。 

白は純粋な心、黒は邪悪な心をそれぞれ持ったアイ

テムです。 

 

対応星座 蟹座 
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Ⅷ STRENGTH 

8.力   ストリングス 

 

「信念・精神力」 

正位置のキーワード 

内面的力、精神の肉体への優位、信念、束縛からの解放、自由、度胸毅然とした態

度、不可能を可能にする 

恋愛では情熱的な恋愛、大恋愛、困難に耐えて愛を貫く 

仕事、経済、家族に関係する状況を変えたいと思う、リーダーシップ、カリスマ、

指導的立場につく、周囲の者をリードする、独立、部下の面倒をみる 

 

逆位置のキーワード 

無理、実力不足、欲望に負ける、努力を怠る、忍耐が続かない、集中できない 

自信がなくあきらめる、自分の限界を知る、弱さ、チャンスを逃す 

ビジネス、恋愛、精神の停滞にひどく失望する、過信、あせり、うぬぼれ 

恋愛では大きな試練の時の始まりを告げる、離別、相手に失望する 

仕事では不正な行為(ワイロなど)をする、威張りすぎ、遊びすぎ 
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ワンポイント 

 

 

無限大マーク 

力とは、知恵のパワーです。力づくではありません。 

彼女は、百獣のライオンを知恵の力でコントロール

しています。ライオンが喜ぶコツを知っているので

す。 

 

 

 
 

白いローブ 

彼女は丈の長い白いローブを着ています。 

丈の長い服は賢さを意味します。 

腰からたくさんのきれいな花が飾られています。 

心の状態に余裕があります。 

 

 

ライオンのしっぽ 

甘えのポーズです。彼女になついています。 

 

右後ろに山 

精神的にプライドが高いことを意味しています。 

 

対応星座 獅子座 
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Ⅸ THE HERMIT 

9.隠者  ハーミット 

 

「思慮深さ・内省・自己探求」 

正位置のキーワード 

内省、慎重、思慮、用心、探究、孤独、知恵、隠れ家、他の人からの賢明なアドバ

イス、問題解決、次のステップの夜明け、孤独の克服に成功する、新しい仕事を首

尾よく始めることができる、商業や精神的分野で金銭的に成功、間もなく新しいサ

イクルが始まりそれはハッピーなものになる、最悪の時は去った 

恋愛では純粋な愛、控えめな愛情表現、マンネリ化していたものなら清算し新しい

出会いを積極的に求めることが開運 

仕事では正確な情報を広く集めると有利な展開になる 

逆位置のキーワード 

気難しさ、劣等感を持つ、偽りの真実、愚かな知恵、現実逃避、落ち込み、愚痴、

秘密を持つ、本当の答えや解決があるのだろうかと不安になる、アドバイスを受け

たが本当はアドバイスしてもらわなかった方が良かったのではと思う、文句が多い 

恋愛では寂しい状態が続く、打算的、完璧な愛を求めすぎ、あせりやすくがっかり

しやすい時期 

仕事では状況が安定するまで待った方がよい、契約ミス、慎重すぎる 
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ワンポイント 

 

 
 

ランプ 

中に、六芒星が光っています。 

六芒星は、｢知恵｣を意味します。 

また、ランプは内面性・精神性を表す左側に描かれ

ています。他人に惑わされず、じっくり内省するこ

とで見えてくる自分の道を意味します。 

 

 

 
 

老人は下(左下)を見ている 

正しい道を見つめています。左側は精神性や過去に

関係します。 

 

 

老人は高い山の上にいる 

隠者とは俗世間を捨てて隠れて生活する人のこと

です。山の中にひっそり住んで客観的に自分を見つ

めています。 

 

長い杖 

長く険しい道のりを支えてきた魔法の杖 

 

対応星座 乙女座 
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Ⅹ WHEEL OF FORTUNE 

10.運命の輪 ウィール・オブ・フォーチュン 

 

「チャンス・流転する運命」 

正位置のキーワード 

変化の接近、運命、幸運、ツキ、問題の解決あるいは終結の接近、人生が変わって

しまうようなことを引き起こす事件、予想外の展開、重要なニュース 

恋愛では運命的な出会い、結婚相手との出会い、一生の親友との出会い、再婚 

復活、必然 

仕事ではチャンス到来、状況は好転、今までの努力は実る、転職、転勤、海外移住 

逆位置のキーワード 

悪化、不運な方向への展開、幸運の後の落とし穴、タイミングを逃す、見込 

み違い、おもわぬアクシデント、トラブルに巻き込まれる 

人生、仕事、恋愛において不満足感がつのり、幻滅する 

恋愛では気まぐれからの交際が多くなる時、挫折感を味わう、すれ違いが多くなる、

結婚の延期、くされ縁 

仕事では予期せぬ出資、新しい企画・事業の失敗、時間にルーズ 



43 

 

 

ワンポイント 
 

 

剣を持ったスフィンクス 

運勢のタイミングを判断する役目をしているスフ

ィンクス。幸運の扉は予兆なく突然開きます。そし

てその扉はあっという間に閉じてしまいます。 

 

 
 

円の中には TORA(トーラ)の文字と、神聖 

四文字が書かれています。時計周りに読むと 

TAROT(タロット)とも読めます。 

 

 

 
 

 

 

 

四隅には牛・ライオン・ワシ・天使が書物を読んで

います。 

四隅のアイテムは、あらゆる万物を構成する四大元

素で、人生全ての流れは四大元素が基になっている

ことを表しています。 

 

牛＝牡牛座、地 

ライオン＝獅子座、火 

ワシ＝蠍座、水 

天使＝水瓶座、風 

 

 

対応惑星 木星 
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ⅩⅠ JUSTICE   

 11.正義  ジャスティス 

 

「公正・冷静な判断」 

正位置のキーワード 

公正、正義、正当化の主張、バランス、均衡、名誉、公平、裁判 

ゴールへの達成、法律上の問題、ものごとの決着、健康、時間の投資 

何が悪かったかを知り正しい結論と正しい決断にたどり着く 

誰かが親切心あるいは寛大さからなにかをしてくれる 

恋愛では公認のカップルになる、相性が良い、平和な交際、友達が縁結び 

誠実な人 

仕事では 2業をする、家庭と仕事の両立、共同事業、法律や貸し借り問題は無事解

決、行き詰まっていた商談や金銭上の悩みは間もなく解決 

逆位置のキーワード 

バランスを崩す、モラルの退廃、公正さを欠く、判断ミス、裁判で負ける、離婚、

不正、解決の糸口がなく、ただ待つしかない状態、何か未解決の問題が残っている

ような気がする 

恋愛では三角関係、成り行き任せ、打算的、相性が悪い、片思い 

仕事では無責任、人に頼りすぎる、規則違反、怠ける、協調性に欠ける、赤字 
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ワンポイント 

   

右手に剣、左手に天秤を持っています。 

剣は、「言葉・権力」、天秤は「正義・平等」を示し

ています。 

 

冷静に話し合いにより問題を解決することが得意

なカードです。 

 

 

 
 

女性です。一説では女神テーミスをモチーフにして

いるとされています。 

 

愛想がなく化粧っけのない、冷たい印象の女性の裁

判官です。 

 

 

 

二本の柱と垂れ幕 

二本の柱は、人生には常に選択が必要とされること

を示しています。 

 

垂れ幕の奥の世界は金色(神様のオーラ)に輝く良

心の世界が待っています。彼女が正当性を認めた時

に限り、その世界に入ることが出来るとされていま

す。 

 

対応星座 天秤座 
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ⅩⅡTHE HANGED MAN 

12.吊し人  ハングドマン 

 

考え方を 180度変えてみよう「八方塞がり・身動きが取れない」 

正位置のキーワード 

自己犠牲、放棄、宙に浮いた状況、停止、困難 

これまでのものがすべて無意味で絶望的で陳腐に感じる、考え方が 180度変わって

しまう、自己犠牲が報われる、全く違う角度から問題を眺める 

恋愛では尽くす、相手に合わせる、優しい人、待ち続ける、何かを犠牲にしても愛

を選ぶ 

仕事では中止、過渡期の試練、今は損でもやがて報われる、インスピレーションを

使う 

逆位置のキーワード 

犠牲が報われない、骨折り損、盲点、間違った期待、目的をなくし何をして 

いいかわからない、自信がない、身動きがとれない、裏目にでる 

恋愛では報われない愛、裏切られる、深追いしても無理、あきらめる、浮気 

不倫がばれる、どうしたらいいかわからない 

仕事ではやるき無し、悲観しすぎ、努力不足、ものの見方や視点を変えてもう一度

検討し直す必要がある、このまま走るのは危険 
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ワンポイント 

 

 

 
 

T字の枝に吊るされています。枝は作られた形では

なく生きています。その証拠に左右の葉が緑色にな

っています。この枝が生きているということは男性

も生きているということを意味しています。 

 

靴をはいたまま吊るされています。これは、地上に

降ろされた時にすぐに歩けるようにという意図が

あります。 

 

全体的につつましやかな服装です。彼は見栄っ張り

でなく本音を大事に生きている人です。自分のため

より人のためにつくすことをモットーとしていま

す。 

 

 

 
 

吊るされてきつい状態なのに、彼の顔にはほんのり

笑顔があります。苦境の時ほど新しい発想が出るこ

とを示しています。確かに常識的な目線で見てばか

りいるとアイデアに詰まりますが、逆さ的な見方を

すると違った世界が見えてくる場合もあります。 

対応惑星 海王星 
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ⅩⅢ DEATH 

13.死神  デス 

 

「終了・終わりと始まり」 

正位置のキーワード 

急変、意外な変化、損失、失敗、破壊、死、再生のはじまり、新しい状況現状、パ

ートナーシップの終わりと新たな始まり、新しい好機、新しい生き方、ちょうじり

合わせることなどにトラブルがある 

恋愛では多くの反対者がでる、あてにならない、過剰な期待をいだきがっかりする、

愛情がさめていく、不可能な恋、くされ縁 

仕事では、大失敗、失業、倒産、限界、期限までに終わらない状態、大変動、事態

が望んでいる方向や計画している方向に進まないことが明白になる 

逆位置のキーワード 

再生、思い切った転換による成功、回復、再出発、更新、生まれ変わり、心機一転、

過去のしがらみをたちきることが出来る、一度失意を経験した後に新しい方向や計

画が生まれる、だめになったと思っていたことが別のかたちで復活し新たに繁栄し

始める 

恋愛では愛の復活、新しい出会いにかける、結婚へ踏み切る時、よりを戻す 

仕事では、180度の方向転換、再出発、パートナーチェンジでの成功 
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ワンポイント 

 

 

 

 

 

死神は「天使」の仲間です。怖い存在ではありません。 

何故なら死神の役目は亡くなった魂を肉体から切り離し

天国へ持っていき次の段階へとつなげていくのです。もし

死神が来てくれないと肉体は滅びても魂の行き場がない

のです。 

白いバラが描かれた黒い旗 

白いバラは「真実・潔白」を、黒い旗は終了を意味します。

この旗の持ち手はメモリ(数字)が刻まれていて、一説には

命の数が彫られているとされています。 

死神は右側(外の世界)へ向かって歩いています。行動する

ことで決着することを示しています。 

 

 
 

白い馬 

馬の目を見てください。生きている馬ではありません。あ

の世から死神とともに来た馬です。白い馬は感情のない、

純粋な意味を示します。 

背景に朝日が昇っている 

朝日は、新しい夜明けを意味し次のステージが始まること

を意味します。 

 

 

 
 

カード下部には倒れている人や司祭がいます。司祭は、倒

れている(亡くなった)人の魂を上げてくださいと死神を

呼んだのです。全ての物事に永遠はありません。 

カード中央には川が流れています。よく見ると急激に流れ

が変わっている所があります。この川は人間の人生を表し

ています。人生は平穏なばかりではありません。急に変化

したりします。驚いて何もするのではなく、受け入れるこ

とが重要だということを示しています。受け入れることに

より、また新しいステージが待っている(右側の朝日)ので

す。 

対応星座 蠍座 
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ⅩⅣ TEMPERANCE 

14.節制  テンペレンス 

 

次のステージへ「調和・バランス」 

正位置のキーワード 

忍耐、適応、順応、妥協、調節、節度、倹約、堅実さ、巧みな管理、現実性の考慮、

状況をうまくコントロールすることで最上の成果が得る、ただしアイデアを絞るこ

とが必要、コントロールが効くようになる、自分がまったく別の方向へ進み始めた

ことに気付く、大きな前進と展開が期待できる 

恋愛では、自然に溶け込めるカップル、結婚、ゆっくり愛を深める、節度ある交際、

母性的愛情 

仕事では職場での信頼を得る、成功している人の模倣をする、記憶力いい、堅実な

人 

逆位置のキーワード 

重大なミスを犯す、節度をなくす、コントロールを失う、不器用、信用を失う 

初心を忘れる、予期しない問題にぶつかる、健康上の問題、金銭に関係する問題、

恋愛では予期しない嬉しくないプロポーズ、家族や母親の反対にあう、感情的な人

仕事では失敗に悩む、人間関係を保つために必要な妥協をしないせいで壊れる不規

則な仕事、無駄なことにお金をかける、気分が仕事を左右する 
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ワンポイント 

 

 

天使は「ミカエル」。イケメンの大天使です。「守護」を

得意としています。自然体な状態が成功への近道という

教えをしています。 

胸には四角の中に△のマークがついた白いローブを着て

います。四角は人間界に必要な火地風水(エレメント)を、

三角は人の行動パターンを意味するクオリティとされて

います。この二つは人の本質や行動を示す元素とされて

います。節制がこの二つを意味する人の行動をいかにコ

ントロール出来るかが大切だという考えを示していま

す。 

 

聖杯を丁寧に操っています。これも水(感情)をコントロ

ールすることが大切といった意味になります。 

 

 

足は透き通った水に浸しています。この水は女帝にも出

てきた「生命の泉」と同じ成分です。この水を飲むと天

使になったり生き返ったりするとされています。日本で

いう「不老不死のお酒」です。 

 

 

 

道が整備されていて、その先には朝日を表す王冠が輝い

ています。カードの後ろに描かれていることから未来に

成功を確信することがあると示しています。 

 

 

アイリスの花 

花言葉は「虹」を意味します。希望を示します。 

 

対応星座 射手座 

天使カード ミカエル 
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ⅩⅤ THE DEVIL 

15.悪魔  デビル 

 

「誘惑」 

正位置のキーワード 

暴力、誘惑、破壊、拘束、堕落、没落、悪い動機、邪な心、悪魔の誘惑 

悪循環、逆境、問題が膨らむ一方で何事もうまくゆかない状況、魔が差す 

予期しない混乱にぶつかり自分が追い求めてきたものをこれ以上追求するのは無駄

だと気付く、今は結論を出す時ではない、宙ぶらりで待つ以外に手がない 

恋愛では頑固な人、誘惑する、遊び、盲目的、打算的 

仕事では束縛が多い、悪化、金銭苦、サギにかかる 

逆位置のキーワード 

重労働、オカルト・迷信・腐れ縁を断ち切る、こだわりを捨てる 

臆病、盲目的で愚かな行為、依頼心、最悪の状況は脱している、積極的な行動の準

備 

恋愛では束縛からの解放、愛にピリオドを打つ、浮気、悪女、結論を出す 

仕事ではスランプからの脱出、好転、嫌な仕事は終わる、金銭苦から徐々に解放 
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ワンポイント 

 

 

 

悪魔は闇が大好きです。カードの背景は暗闇色です。 

過去の悪魔のカードにはお腹に水星のマーク(☿ )が書か

れていました。水星は「知恵」を示し頭の回転が良いと

されていました。 

 

悪魔は法皇が大っ嫌いです。法皇は秩序をモットーにし

ています。この秩序を破り人間を悪魔の世界へ引きずり

込もうと誘惑します。 

悪魔の頭には敵としている法皇(5)の逆さのマーク(五芒

星)がついています。手を上げ、片手にはトーチを持って

います。このポーズも法皇の真似をして対抗心を出して

います。 

 

顔はやぎです。占星術のやぎ座とご縁があります。 

 

 

 

 

悪魔の下には鎖でつながれた人間がいます。 

悪魔の誘惑に乗ってしまったようです。頭から角が生え

しっぽが生え、足は蹄のようになっています。ただまだ

完全に悪魔化していません。 

 

人間たちは悪魔のトーチ(たいまつ)に脅されています。

悪魔は暴力的な威圧で押さえつけているのです。 

 

物質欲、名誉欲、性欲など様々な欲にまみれています。 

 

対応星座 山羊座 

 



54 

 

 

ⅩⅥ THE TOWER 

16.塔  タワー 

 

「災難・破壊・変化」 

正位置のキーワード 

逆境、災難、爆発、破局、終局、破産、改革、革命、波乱、衝撃的、考えが変わる 

予期しない事件、金銭的問題、仕事上の問題、争い、衝突、自信を失う 

恋愛では甘い誘惑にのって大失敗、突然の別れ、仲直りは無理、怒りの大爆発 

離婚、別れ、恋愛・結婚している二人の関係について本当は不満なのに自分をだま

してもいい関係だと思いこもうとする。 

仕事では、倒産、致命的痛手、大失敗、火事、泥棒、クビ、左遷、孤立 

試験では失敗、成績がドンと下がる、退学される 

逆位置のキーワード 

解放、抑圧からの脱出、事故が大事にならない、突然の変化、現状の崩壊 

金銭的状態は良くなり仕事も好転、新しいチャンス到来、試験は失敗 

恋愛では冷静になれば愛情の危機を脱出する、初心に戻れば別れを防げる 

仕事では理性的になればクビや倒産は避けられる、険悪な状況は徐々に好転 

 



55 

 

 

ワンポイント 

 

 

バベルの塔とされています。 

実現不可能な天に届く塔を建設しようとして、崩れてし

まったといわれることにちなんで、空想的で実現不可能

な計画を比喩的にこの塔が言われています。 

タロットの世界では、人間のさまざまな欲の塊の象徴が

塔にあてはめられています。誰よりもお金持ちになりた

い、名声がもっと欲しいなど無理な計画のもとに進めら

れるが傲慢なものは一瞬にして崩れ去るというメッセー

ジが含まれています。欲望(名声・金・肩書きなど)は王

冠によって表されています。 

 

 

 

基礎となる足もとは不安定な場所の上に高い建物が建設

されました。これは、何も積み重ねることなく、ただ傲

慢さ、驕りによって作られたものなのです。 

神様の怒りにふれ、突然の雷は一瞬にして塔は崩れてし

まいます。 

 

 

対応惑星 火星 

 

 

 

現状を冷静に見直すことが

ポイントです☆ 

成長できる大事なカード 
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ⅩⅦ THE STAR 

17.星  スター 

 

「希望」 

正位置のキーワード 

信仰、未来、願い、希望、満足、将来への展望、明るい兆し、人生の目的、啓示 

人生の意味を見出したい。そして明日が昨日よりも良くなることを願いたい 

誰かからお金やギフト券をプレゼントされる 

恋愛では、男女を超えた関係、友情から恋愛へ、待ち続けていた恋人、妊娠 

仕事では理想的な仕事、目標達成、独創的な企画、希望や目標は叶う 

逆位置のキーワード 

実際には好機であり、事態は順調に進展しているにもかかわらず、自信の欠如や未

知のことへの不安が原因で思考や行動が悲観的で消極的になる、理想が高すぎる、

センチメンタル、失望、不満、非現実的、美貌の衰え、アイデア不足、一時的に前

進や成長を阻むものがあるかも知れない 

恋愛では高望み傾向、理想の人であって恋ではない、外見にこだわる、つかの間の

恋しつこい、頑固者、理屈屋、愛情はない 

仕事では上司や周囲との対立、理想と違う仕事や職場、夢が持てない、予想以下の

成績、現実を無視したアイデア 
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ワンポイント 

 

 

 

大きな星(八芒星)と小さな星 7つ 

八芒星は神様からのひらめき力やメッセージを意味しま

す。一生懸命考えてもひらめきません。ある日、突然啓

示のごとくアイデアがひらめきます。小さな星は抽象的

なアイデアの数です。 

 

裸の女性 

純粋・純白・けがれのない心の状態を意味します。 

 

鳥 

外交的な位置(向かって右側)に鳥がいます。これは、外

からの良いニュースが届くことを示しています。時間帯

は夜明け前です。 

 

 

 

 

片方の瓶は泉に水を注ぎ、一方の瓶は大地に注いでいま

す。この泉はいわゆる「液体」とは違います。「知恵の泉」

とされ、女性の足は泉に入っていません。 

 

大地には新芽が見えます。希望が見えてきて新しいアイ

デアが期待できることを示しています。 

 

 

 

対応星座 水瓶座 
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ⅩⅧ THE MOON 

18.月  ムーン 

 

「不安」 

正位置のキーワード 

胸騒ぎ、不安、虫の知らせ、予感、恐怖、うそ、幻滅、秘密、スキャンダル 

漫画、アニメ、ファンタジー、夜、夢、感情、故郷 

人の言葉や行動によってひどく幻滅する、まさかと思っていたイヤな予感が現実と

なる 

恋愛では、三角関係、いい加減な人、嘘と偽り、愛がさめる、情事、不安や迷いが

あるが情に流されてつきあう 

仕事ではあてにならない会社や仕事、悪事や不正を働く、裏切り、信用されない 

逆位置のキーワード 

真実を見つける、嘘がばれる、インスピレーションが冴える、失ったものと同じも

のを手に入れる、不安は根拠のないものだったと分かり安堵する 

恋愛では偽りの恋心に気付く、徐々にはっきりする気持ちや状態、復縁、結婚、誤

解がとける、受け身 

仕事では徐々に好転、ゆっくり昇格、待つことで全て好転 
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ワンポイント 

 

 
 

月は目をつむっています。静かに現状を見つめている

かのようです。 

月の顔は内面性を示す方を見ています。今は動く時で

はないのです。 

 

 

 
 

二本の柱は時間と気持ちの区切りを表しています。 

手前が過去と現在、柱の向こう側が未来です。 

 

 
 

手前の不気味な沼からはザリガニがこちらに向かって

這い上がってきています。オオカミと犬は、月に向か

って吠えています。何故なら、この得体の知れないザ

リガニが自分たちの方へ来てするどいハサミで切りつ

けるかもしれないからです。 

このことは、見えない不安(ザリガニ)がじわりじわり

と迫ってくるような感じがすることに恐怖だというこ

とを示しています。 

 

長い道は、不安や迷い、恐怖はまだしばらく続くので

はというたとえになっています。 

 

対応星座 魚座 
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ⅩⅨ THE SUN 

19.太陽  サン 

 

「達成・喜び・成功」 

正位置のキーワード 

世間、社会、勝利、成功、満足、信頼、幸福、慈善、達成、完成、恩恵、絶大なエ

ネルギー、新しい計画・企画、新しい支持、生まれ変わりの時期(誕生) 

恋愛では最高のパートナーとの出会い、好条件の人が現れる、友人の協力で仲直り、

勇気を与えてくれる人、結婚、男子誕生 

仕事では大成功、大発展、拡張、独立、昇格、協力者や援助者に恵まれる、イチか

バチかの仕事、計画を実行する時期、自分を売り込む時、ギャンブルに強い、投機、

株に成功 

逆位置のキーワード 

一時中断、計画性なし、事故、ケガ、体力ダウン、暴力、忍耐不足 

恋愛ではわがままな人、婚約破棄、中絶、流産、望まぬ妊娠、離婚、結婚は出来な

い、仕事では契約中の問題が突然何らかの理由で取り消しになる、人間関係でも誤

解が災いして絶交にまで発展する暗示、新しいことを始める時期ではない、部下の

反逆、思い切ってやった仕事の失敗、ハードワーク、やる気なし、ギャンブルや投

機で大失敗 
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ワンポイント 

 

 
 

直線と曲線の光線は、光と熱を示します。 

とてもアツく元気のあるパワー全開のカード 

 

 

 

 
 

赤オレンジの旗は情熱を意味します。 

 

ひまわりは小さな太陽を意味しています。 

 

 
 

遠景を区切る壁は、手前が子供の世界、向こう側は大人

の世界になっています。 

子供はまだ一人で生きていけません。大人によって守ら

れています。壁は守護・守備といった意味になっていま

す。 

時として大人の壁は無邪気なパワーにとって邪魔をする

ことがあります。 

子供のごとく元気に情熱を持って突き進めば、大人の世

界(概念)へも突破できるといった意味になっています。 

 

白い馬に乗っている裸の男の子 

白い馬も裸の男の子も「純粋さ・パワフルさ」を示して

います。 

 

対応惑星 太陽 
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ⅩⅩ JUDGEMENT 

20.審判  ジャッジメント 

 

「蘇り
よ み が え

・再生」 

正位置のキーワード 

復活、再生、過去に失敗したことに再挑戦、信念の勝利、信仰の勝利、新しい個人

的関係、新しい仕事上の計画、停滞していることや諦めていたことに新しいインス

ピレーションを得る、内省、法的判決 

恋愛では愛の復活、愛が実を結ぶ、再開、頼りがいのある人、肉体関係を持つ 

家庭に戻る、許す、仲直りする 

仕事ではスポンサーがつく、再び好調な波にのる、本領発揮、昇格、流れかかって

いた企画や計画が元に戻る、新しい仕事上の計画、改善された状況、目的の完全な

変化 

逆位置のキーワード 

悪い知らせ、やり直しできない状況、過去が忘れられない、挫折、再起不能 

現状に突然のピリオド、駄目になると思っていたことが実際駄目になり精神的ショ

ック、恋愛では復縁は無理、過去にこだわる、未練、愛情のない人、ジェラシー、

心を閉ざす、別居、別離、打算的な愛 

仕事では決定的打撃、復帰や再開は無理、不採用、横暴な上司、忍耐力不足 
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ワンポイント 

 

 
 

ラッパを吹いている天使は「ガブリエル」。 

「神のメッセンジャー」と言われていて、「お告げ」が得

意。決定的な答えや最終決断の時に出てきます。 

 

大事な時にしかアドバイスをしないことからラッパで口

をふさぎ表現しています。 

 

 

 
 

下部には棺から蘇った死者が出てきています。 

得を重ねて努力してきた人はこのガブリエルのラッパの

合図とともに自分が望んでいた状況に達成できます。 

 

急な展開ではなく、時間をかけていたことに光が当たる

ので、予想がつく出来事になります。 

 

対応惑星 冥王星 

天使カード ガブリエル 
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ⅩⅩⅠ THE WORLD 

21.世界  ワールド 

 

無限の可能性「完成・完全」 

正位置のキーワード 

完成、完全、結合、秩序の回復、目的達成、願望成就、成功、最後の変化、好まし

い環境、強い影響力、いろいろなことが互いにつながり、視野が大きく開けてくる、

最終的に障害を乗り超え頂上に立つことができる、神聖な契約、美しい始まり 

恋愛ではベストカップルになる、幸福な状態、一目ぼれする相手が現れる、告白や

結婚などの決心をする時、外国での出会い 

仕事では天職を見つける、大成功、ピークを迎える、独立するには良い時、成果が

評価される、自分の仕事をやりやすくする新しい方法を見つける 

逆位置のキーワード 

未完成、低迷、失敗、破産、疲労、スランプ、人間関係でのトラブルから逃げたい、

時が経つにつれ、自分のおかれている状況が絶望的なものになってゆくように感じ

る、恋愛ではマンネリ、失恋、理想が高い、婚約破棄、結婚に行きつかない恋、環

境の違い 

仕事では他人での問題発生、企画の中断、見通しの甘さからの失敗、下り坂、事前

の準備や計画に問題あり、保守的すぎる、基本を無視したやり方 



65 

 

 

ワンポイント 

 

 
 

月桂樹の輪 

勝利を表しています。全てがスムーズにいき、望み

が叶った状態です。自分の個性を生かし自分らしさ

を出すことで発揮できます。 

達成した、叶ったことを赤いリボンで表していま

す。 

 

バトンは、コントロール出来ている状態を表してい

ます。 

 

 

 

 

   
天使      ワシ 

 

   
   うし   ライオン 

四隅には運命の輪と同じ自然属性を表す四つのア

イテムが描かれています。 

 

うし…地(大地・物質・安定・豊かさ) 

ライオン…火(太陽・情熱・命・エネルギー) 

ワシ…水(愛情・慈愛・神聖) 

天使…風(媒体・友情・知性・共有) 

 

これらは、価値観の種類として人生に必要なものと

されています。どれか一つを自分の価値観として捉

えていると生きていく上でぶれないとされていま

す。 

 

対応惑星 土星 
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Tarot Card Spreads 
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スプレッド…カードの並べ方 

タロットカード 78枚、もしくは大アルカナ 22枚の意味を少しわかったところでさ

っそく占ってみたいものです。最初から何枚もカードを使う占い方にチャレンジし

ても構いませんが何枚も使用するとそれだけ解読が複雑になってしまいます。 

おすすめは一枚引きです。 

 

「今日の運勢は?」「気になるあの人は私のことをどう思っている?」 

「今日のアドバイスは?」… 

 

など気になることを一枚のカードに聞いてみましょう。一枚ですが、しっかりカー

ドの情報が頭に入っていないとパッと言葉が出てこなかったりします。 

78枚全てのカードでみる場合、大アルカナ 22枚だけに比べ詳細にアドバイスをし

てくれます。これからご紹介するスプレッド(一枚引き以外)でも大切なポイントがあ

ります。 

 

大アルカナが出た場合は特別です。大事件・ビックニュースを意味するので大きな 

出来事が予想されます。小アルカナだった場合ではカードにもよりますが大アルカ 

ナに比べたら心配するような事柄ではありません。 

78枚使うことで大事件かそうではないかのメリハリのあるアドバイスが出来ます。 

また小アルカナで最もアンラッキーなカードが多いとされているスートは「ソード」 

です。ソードのカードが全体的に多いか少ないかでもおおまかに掴むことが出来ま 

す。 

何枚かのカードを使ったスプレッドでは 

・全体をみる ⇒ カードが偏っている(例えば人物カードばかりなど) 

・大アルカナがあるかどうか ⇒ あった場合は何枚か ⇒ 多いほど大事件!! 

・逆位置の枚数は? ⇒ 逆位置が多いほどスムーズにいきません 

・色あいが似ているものが多い 

 

など全体的に見ての特徴を捉えることが大切です。 

スプレッド解読のポイント 



68 

 

 

 

 

 

  

スプレッドの基本は一枚引きです! 

何回も一枚引きでアドバイスの練習をしましょう。気軽に出来るスプレッドです。 

質問に対する、そのものズバリの答えです。次から次への追加質問がある場合でよ

く使用しています。 

カードの位置はすべて正位置のみで判断することをおすすめします。カードそのも

のの意味でとらえるためです。 

もし逆位置を使いたいのであれば最初(シャッフル前)から心に逆位置も含めてみる

と決めてから取りかかりましょう。 

 

 

質問を最初に考えます。カードをシャッフルします。この時に質問についてとやか

く考えないことです。「どうせダメだろうな」「いいカード出て!!」など思わないよう

出来るだけシャッフルに集中しましょう。無心が一番です。 

そのまま無造作の状態で一枚引いてもいいですし、シャッフル後にカードを一つの

山にし、三等分してから一直線上に並べて気になったカードを引いてもよいでしょ

う。 

 

1枚引き 
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シャッフルの途中で一枚引く方法もあります。 

 

  

一枚引きは続けて質問を見ることが出来ます。 
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全体の流れがみえます 

リーディングがわりあい容易でお客様のご相談時でもよく使われるスプレッドです。 

質問を最初に考えます。無心でカードをシャッフルします。シャッフル後にカードを一つの山にし、三

等分します。カードの向き(どちらを上にもつか)を決めます。⇐大事 

カード上から 7枚目を①におきます(6枚のカードの上に７枚目を置きます)。 

次もまた 7枚目を②におきます。次もまた 7枚目を③におきます。 

最後に次のカードをそのまま④におきます。①をおくのは右からでも左からでもかまいません。 

 
 

       

 

 

1 

過去 
 

先月 

2 

現在 
 

今月 

3 

未来 
 

来月 

4 

 
アドバイス 

 

 

 

 

すべてのカードが逆位置の場合は最初からやり直します。 

全体の正位置・逆位置のバランスをチェックしましょう。 

 

4枚引き 
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相手の気持ちがわかる恋愛向けの占い 

質問を考えます。カードをシャッフルします。シャッフル後にカードを一つの山にし、三等分します。カ

ードの向き(どちらを上にもつか)を決めます。 

カード上から 7枚目を①におきます(6枚のカードの上に７枚目を置きます)。 

次のカードを②、③におきます。上のカード 7枚目を④におきます(6枚のカードは下におきます)。

次のカードを⑤、⑥、⑦と続けておきます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

1 

過去 

6 

自分の 

気持ち 

2 

現在 

3 

近未来 

5 

相手の 

気持ち 
7 

未来 
結果 

4 

アドバイス 

 
7枚すべてのカードが逆位置の場合は最初からやり直します。 

全体の正位置・逆位置のバランスをチェックしましょう。 

ヘキサグラム・スプレッド 
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ヘキサグラム・スプレッド参考例 

 

 

 

最重要ポイント!! 

相手の気持ちはここに出ます 

                                                      

対策・アドバイスも重要!! 

            カードからの対策・アドバイスになります 

            ポジティブカードが正位置で出れば◎ 

            ※参考例の場合だとネガティブカードの「死神」なので

カードは「やめた方が良い」とアドバイスしています 
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全体の運勢を占う 

ホロスコープ展開法は、西洋占星術で使うホロスコープと全く同じです。現在から３ヶ月までの全

体の運勢を占います。 

１つになっているカードの上から７枚目を他の６枚のカードを下にして順に開きながらおいていきま

す。残りのカードは不要です。 

 

１枚目 本人の見た目、態度、運勢の強弱 

２枚目 金運、金銭感覚、収入の状態 

３枚目 考え方、趣味、旅行運 

４枚目 両親との関係、家庭の状況、引っ越し運 

５枚目 恋愛運、出産、ギャンブル運、コンテスト運 

６枚目 健康運、就職運、年下の人との関係、ペット 

７枚目 結婚運、人間関係、パートナー運 

８枚目 遺産、共同経営者の金運、死、ローン 

９枚目 大学受験、専門知識、海外旅行運 

１０枚目 仕事運、親との関係、社会活動 

１１枚目 仲間・友達との状態、希望 

１２枚目 災難、隠れた敵、過去の出来事 

１３枚目 総合結果／アドバイス 

 

ホロスコープ・スプレッド 
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関連しているハウスはミックスしてリーディングしてみて下さい 

１・５・９ハウス   行動力 ２・６・１０ハウス  仕事関係 

３・７・１１ハウス  人間関係 ４・８・１２ハウス  精神力 

ホロスコープ展開法並べ方 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩ 

正・逆 

⑥ 

正・逆 

⑨ 

正・逆 

④ 

正・逆 

① 

正・逆 

⑧ 

正・逆 

⑤ 

正・逆 

⑦ 

正・逆 

② 

正・逆 

③ 

 

正・逆 

⑪ 

正・逆 

⑫ 

正・逆 

⑬ 

正・逆 
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☆解読ポイント☆ 

13枚の正位置と逆位置のバランスが大事。 

正位置が多ければ安定した答えになります。 

逆位置が多いと不安定な状態になります。 

 
参考例 

13枚並べたらまず大アルカナが何枚か、逆位置は何枚かをチェックしましょう。大アルカナが多け

れば重要な事柄を意味します。また人物カードが複数であったり、同じ番号カードが複数など特

徴をチェックしましょう。 
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1 始まり、変化、何か新しいことのスタート 

 

2 対人関係、パートナーシップ、コミュニケーション、貢献 

検討に値する釣り合いのとれた代替案、機会 

3 成長、増加、現実化しつつあるプラン 

 

4 安定、安全、具体化、現実、事態は安定している 

 

5 変化、妨害、望まない変化により苦しむがそれによって成長出来ること、 

混乱した環境、不調和 

6 調和、復興、バランス、貢献、安全 

 

7 成功、引退、魂、アイデア・野心による勝利 

 

8 成功、金銭または権力によるコントロール、支配、バランスのとれた力の表現、ヒー

リングパワー 

9 目標・アイデア・感情的・精神的・霊的な事柄に関する達成、 

ゴールへの達成と終了 

10 あるサイクルの終わりと新しいサイクルの始まり 

 

11 心霊、心理、芸術、改革、独創性、創造性 

 

12 大きな富、洗練された魂 
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０ 愚者 

適した職業 建築家・陶芸家・外科医・船員・コンサルタント・心理学者 

かかりやすい病気 高熱のでる病気・職業病・白血病・梅毒 

Ⅰ 魔術師 

適した職業 教師・書記・会計士・記者・発明家・カメラマン・科学者・技術一般 

かかりやすい病気 神経系の病気・貧血 

Ⅱ 女教皇 

適した職業 秘書・一般事務・公務員・旅行家・育児研究科・女性好み店の経営 

かかりやすい病気 ノイローゼ・うつ病 

Ⅲ 女帝 

適した職業 芸術家・画家・音楽家・デザイナー・美容師・レストランやブティック経営・庭師・化

粧品会社・宝石店 

かかりやすい病気 胃腸病・神経障害 

Ⅳ 皇帝 

適した職業 外科医・スポーツ選手・心理学者・占い師・企業のリーダー 

かかりやすい病気 白血病・性病・火傷 

Ⅴ 法王 

適した職業 金融関係・インテリア系・デザイナー・童話画家・声優・花屋 

かかりやすい病気 糖尿病・扁桃腺炎・むちうち症・咽喉炎・声帯異常 

Ⅵ 恋人 

適した職業 マスコミ関係・ライター・通訳・記者・セールスマン・営業 

かかりやすい病気 肺炎・ろっかん神経痛・気管支ぜんそく・精神分裂症・便秘 

Ⅶ 戦車 

適した職業 貿易関係・海外に関係した仕事・出版・観光ガイド 

大学教授・パイロット・スチュワーデス 

かかりやすい病気 肝臓病・挫骨神経痛・胆のう炎・ヘルニア 

Ⅷ 力 

適した職業 俳優・女優・スポーツ選手・政治家・舞台演出家・ホテル関係・劇場経営・スポー

ツクラブ 

かかりやすい病気 心臓病・高血圧・血行障害・白血球の増加・狭心症・眼病 
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Ⅸ 隠者 

適した職業 銀行員・経理・栄養士・評論家・教師・マネージャー・薬剤師 

かかりやすい病気 大腸カタル・盲腸炎・腸閉塞・便秘・赤痢・脊髄疾患・下痢 

Ⅹ 運命の輪 

適した職業 科学技術者・発明家・パイロット・カメラマン・研究職・パソコン系 

かかりやすい病気 自律神経失調症・てんかん・被害妄想 

ⅩⅠ 正義 

適した職業 外交官・服飾デザイナー・モデル・美容師・商社マン 

かかりやすい病気 腎臓病・糖尿病・尿毒症・腰痛・皮膚炎・にきび 

ⅩⅡ 吊られ人 

適した職業 俳優・女優・芸術家・詩人・薬剤師・バレリーナ・ダンサー 

かかりやすい病気 食中毒・アルコール依存症・ホルモン障害・慢性病・肺炎 

ⅩⅢ 死神 

適した職業 外科医・実業家・軍事関係・警察官・心理学者・オカルト研究科 

かかりやすい病気 職業病・白血病・やけど・高熱のでる病気・事故 

ⅩⅣ 節制 

適した職業 保母・レストラン経営・漫画家・日用品の製造・雑貨屋・人気商売 

かかりやすい病気 乳がん・胃炎・胃潰瘍・すい臓炎・肝硬変・眼病 

ⅩⅤ 悪魔 

適した職業 政治家・不動産業・茶道の先生・染色デザイナー・医療関係 

かかりやすい病気 神経性胃炎・ひざやひじの関節炎・脱臼・リューマチ 

ⅩⅥ 塔 

適した職業 マスコミ・放送関係・写真家・建築家・外科医・パイロット・天文学者 

かかりやすい病気 高熱のでる病気・自律神経失調症・てんかん・突然の事故 

ⅩⅦ 星 

適した職業 スチュワーデス・パイロット・作詞作曲家・イラストレーター・技術者 

かかりやすい病気 静脈瘤・血行不良・てんかん・冷房病・自律神経失調症 

ⅩⅧ 月 

適した職業 看護婦・薬剤師・詩人・福祉関係・水商売・アトリエ・ダンサー 

かかりやすい病気 狭心症・ノイローゼ・むくみ・アルコール中毒・おでき・妄想・幻覚 

ⅩⅨ 太陽 

適した職業 スポーツ選手・営業・ジャーナリスト・ドラマー・工場経営 

かかりやすい病気 病気   脳卒中・めまい・顔面神経痛・頭や顔の負傷 

歯痛・頭痛 
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ⅩⅩ 審判 

適した職業 占い師・水泳選手・企業コンサルタント・医師・探偵・工芸家 

かかりやすい病気 脱腸・痔・直腸炎・卵巣炎・性病・生理不順・子宮疾患 

ⅩⅩⅠ 世界 

適した職業 俳優・女優・貿易商社関係・外交官・外国文学者・旅行関係・医師 

かかりやすい病気 食べ過ぎ・胃腸障害・リウマチ・ぜんそく・肺結核 
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恋愛カード 
 

    

  

 

金運カード   

 

     

感謝カード 
 

   

 
 

勉強カード 
 

   

 

旅行カード 
 

   

 
 

 

関連のあるカード 
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大幸運カード 
 

   

 

関係の崩壊カード 
 

   

 

大成功カード 
 

    

 

不幸カード 
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不安カード 

 

   

     

 

 
 

浮気カード 
 

   

   

 
 

虐待カード 

  

  

 

直感力カード 
 

   

    

 
 



83 

 

 

天使カード 
 

   
ラファエル      ミカエル      ガブリエル 

罪悪感カード 

  

 
 

計画カード 

  

 
 

意思決定カード 
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女帝 法皇 恋人 

   
美容院・果物・宝石 

ショッピング・エステ 

パーティ 

神社仏閣・プレゼント 

結婚相談所・医者 

ボランティア活動 

高原のペンション 

ロングヘア・ペア旅行 

ダンス・サークル活動 

戦車 隠者 節制 

   
競技場・サスペンス映画 

乗馬・ブーツ 

スポーツカー・試合 

渓谷・研究会・ゼミ 

一人旅・瞑想音楽 

黒水晶 

川・水辺・交流会・温泉 

自然食・ウエイトコント

ロール 

星 太陽 審判 

   
海・湖・船の旅・画廊 

スキンケア・芸術品 

照明器具・夜景 

自然の中・アウトドアの

レジャー・楽器演奏 

水泳・ショートヘア 

教会・花束・リサイクル 

コンサートや演奏会 

発表会 
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大アルカナ キーワード/正位置 

0愚者 自由奔放・個性的・好奇心・オリジナリティ・冒険心 

1魔術師 機知に富む・手腕・新しいスタート・コミュニケーション能力 

2女教皇 知性・冷静・思慮分別・つつましさ・洞察力 

3女帝 豊かさ・実りと収穫・繁栄・結婚・妊娠 

4皇帝 行動力・野心・リーダーシップ・達成・強い意思 

5法皇 保守的・社会性・法的事柄・助言や協力・温厚・人のために尽くす 

6恋人 選択・ピンとくるものにご縁・楽しい時・ワクワク発展 

7戦車 征服・前進・困難に立ち向かう・決行・旅行・行動力 

8力 コントロール・粘って勝つ・勇気・不屈の精神・根気・受動的な力 

9隠者 知性・物知り・精神的な成長・孤独が良い・研究・探究心 

10運命の輪 幸運が突然訪れる・ラッキーな時期・成功・達成・ラッキーチャンス 

11正義 バランス・中立・公正・正しい判断・自分に均衡がとれているパートナー 

12吊るされた男 試練・忍耐・自己犠牲的・180度見方を変える・身動きがとれない 

13死神 終了・方向転換・破局・生死に関わる事・変貌・停滞・八方塞がり 

14節制 協調性・節度を守る・穏やかさ・献身的・次のステージ 

15悪魔 誘惑・執着心・快楽主義・甘い考え・病気・反社会的 

16塔 終止符を打つ事柄・ショックな出来事・トラブル・大事件・手術・事故・ケンカ 

17星 希望・友情・創造性・芸術的感性・キラキラした生活・願望成就 

18月 不安・状況がハッキリしない・情緒不安・偽り・隠れた敵・郷里・母親・妊娠 

19太陽 成功・幸運・発展・喜ばしい事・名誉や地位を手に入れる・健康 

昼間・結婚・出産 

20審判 復活・解決・はっきりする・道が開ける・縁を感じる 

21世界 完成・達成・成功・ゴール・安定・満足 
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大アルカナ キーワード/逆位置 

0愚者 無計画・軽率・非現実的・マイペース過ぎ・過信 

1魔術師 実力不足・無計画なアイデア・コミュニケーションでトラブル・だまされる 

2女教皇 批判的・細かすぎる・ヒステリック・閉鎖的・融通が利かない・潔癖過ぎる 

精神不安定 

3女帝 浪費・ルーズ・いい加減・快楽主義・適当・過保護 

4皇帝 わがまま・強引・暴力的・一方的・未熟・降格・短気 

5法皇 反道徳的・ルール違反・裏表のある行動・無慈悲 

6恋人 優柔不断・選択ミス・裏切り・誘惑に負ける・惰性に流される 

7戦車 乱暴になる・短気・軽率な行動・思い込みが激しい・衝動的 

8力 強引・力不足・中断・わがまま 

9隠者 偏屈・変人・閉鎖的・秘密がばれる・意固地 

10運命の輪 アンラッキー・失敗・停滞 

11正義 不正・不公平・不平等・優柔不断・不当な扱い・不釣り合い 

12吊るされた男 忍耐不足・見当違い・固定概念にとらわれがち・物事の捉え方が違う 

13死神 リセットをしなくてはならない状況・再生・復縁 

14節制 不摂生・自己中心的・わがまま・欲を抑えられない・人間関係でトラブル 

15悪魔 解放・自由になる・更生のチャンス・腐れ縁を絶つチャンス 

16塔 混乱状態・大事件の後始末・回復の過程・行きづまりを感じる 

17星 失望・夢がたたれる・期待外れ・ストレス・頑固・閉鎖的 

18月 徐々に霧が晴れる・状況が落ち着いてくる・見えなかった状況がハッキリする 

19太陽 挫折・病気・弱気・不健全・中止・停滞・贅沢・落胆する 

20審判 予想通りの失敗・トラブル・諦める・立ち直れない状況・病気再発 

嫌な予感の的中 

21世界 不完全・中断・限界を感じる・少ない収穫・期待外れの展開 
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